
月 火 水 木 金 土
1 2 400円弁当●3 ユーリンチー丼★4 5 6

待ってました！！　　　　　　　　　　　

玉子きくらげ 豚キムチ チキンオニオン　
　　　パン粉焼き

チーズin
ハンバーグ

マーボー豆腐 営業中
ハムステーキ 枝豆フライ プチハンバーグ グラタン 春サバ焼

イカフライ トーフﾊﾞｰｸﾞ ひじき煮 切り干し大根 ﾊﾑﾏﾖ玉子ﾌﾗｲ

スパ中華 コールスロー 豆の和サラダ ロールキャベツ 白和え

8 9 400円弁当●10 チャーマヨ丼★11 12 13

タコカツ とり照り チンジャオロース
　豚バラﾚﾝｺﾝの　
　ｼｮｳｶﾞ炒め

　　　　ｼﾞｭｰｼｰ　　　　　　　

　メンチカツ 営業中
ミートオムレツ 焼ビーフン さつま芋天ぷら 揚げニラ饅頭 すき昆布煮

なす味噌 ミニカキアゲ 蒸し鳥のｻｯﾊﾟﾘ ﾍﾞｲｸﾄﾞｴｯｸﾞ 骨なし白身バジル

焼きそば ｶﾎﾞﾁｬｻﾗﾀﾞ 煮びたし ピーナッツ和え ポテサラ

15 16 400円弁当●17 チキンカツカレー★18 19 20

クリームコロッケ
チキン

ガーリック焼き 　から揚げ アジフライ 給食カレー 営業中
ナムルもやし サバの竜田揚げ 切り干し大根 こんにゃくキンピラ イカ天

ごぼうサラダ ｶﾚｰﾎﾞｰﾙ大根 カボコロ ｻｻﾐのﾎﾟﾝ酢和え ひじきナムル

親子煮 玉子サラダ ピリ辛メンマ ナムル 旬のおひたし

22 23 400円弁当●24 みそ豚丼★25 26 27

油淋鶏
おろポン　　　　　　　

とんかつ エビマヨカツ あの牛皿⁉
　　三農学食風　　　　　

　　チキンカツ 営業中
キャベツナ ナポペンネ 焼うどん 温泉玉子 マカロニサラダ

ごぼうすきこぶ ナス中華 シューマイ 楽しみﾌﾗｲ☆ 竹の子土佐煮

プチフライ ﾈﾊﾞﾈﾊﾞおくら ツナサラダ 辛子和え キャベツ子和え

29 30

休業日 いか天ぷら

～昭和の日～ カニ玉

ミートボール

キャベコブサラダ

●の付く日は　　

限定５０食！　
400円弁当
やってます❕　　　
ご飯付きで、体にも
お財布にも優しい
お弁当です！　　　　
　お試し下さい！

いい感じの　　　　
　　おまかせメ
ニュー

いい感じの　　　　
　　おまかせメ
ニュー

いい感じの　　　　
　　おまかせメ
ニュー

ゴージャス先生の 食
パン配達します！！

前日までのご注文で

翌日配達致します😊
　一本910円      　　
　 ラスク５袋セット

1500円

４月のMENU

★の付く日は  

 限定40食     

 丼ぶりやって
ます！！　　　

　　￥550

【 ら ん ち 屋 】

◇多少のメニューの変更があります。      
 あらかじめご了承ください。

Tel　０１７６－２３－５７３６　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Fax　
０１７６－２３－５７０８

お早めにお召し上がりください。※十和田給食センター

いい感じの　　　　
　　おまかせメ
ニュー

ご注文

は・・

９：00頃
までに♪

お待ちして

人気の!

お花見ﾀﾙﾀﾙ

濃厚！

予約が

吉！！

骨なし


